
Ascension de Jésus au ciel - année A 
 

Allez dire… 

Ils s’en allèrent annoncer la « Bonne Nouvelle ». 

Ni du recuit, ni de la resucée, ni usée, ni abîmée par le temps, la nouvelle 
est « une première annonce d’un évènement récemment arrivé » 
(dictionnaire) … et qui arrive encore, toujours d’actualité et une actualité qui 
rénove… Une « nouvelle » ça te change et 
change le cours du quotidien… 

Dire le passé c’est faire œuvre d’histoire, 
crier sur les toits la Bonne Nouvelle, c’est 
dire Jésus-Christ, Vivant aujourd’hui, 
Parole prête à nous parler, Parole qui 
attend d’être écoutée et … vécue ! 

Car s’il « est enlevé » et siège « à la droite 
du Père », il ne s’évade pas de chez 
nous… mais il travaille toujours avec 
nous ! Et il nous demande de rester sur 
nos gardes contre « les poisons et les 
serpents », il nous appelle à nous méfier 
des pièges d’un monde hostile, de ses 
égoïsmes, ses intolérances, ses idoles, 
ses artifices ! 

Seigneur, quand nous te cherchons dans les nuages rappelle-nous que tu 
nous envoies sur la terre… et quand notre regard est trop fixé sur la terre et 
ses « choses qui passent » viens nous redonner le goût des choses d’en 
haut qui ne passent pas », Toi le Vivant de toujours à toujours… 

     Pierre THANG 
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Chant d'accueil : Seigneur Jésus, tu es vivant -  J16  -   Couplets 1, 2, 6, 7 

Seigneur Jésus, tu es vivant,  En toi la joie éternelle ! 
 
1 - Tu es vivant, Seigneur, alléluia, 
aujourd'hui comme hier, demain et toujours, alléluia. 

2 - Tu es vivant, O Christ, alléluia, 
toujours auprès de Dieu, toujours parmi nous, alléluia. 

6 - Nous te verrons un jour, alléluia 
tu reviendras chez nous, toujours notre joie, alléluia. 

 7 - Louange à toi, ô Christ, alléluia, 
louange au Dieu vivant, louange à l'Esprit, alléluia. 
 
Kyrie,   messe de l'Ermitage, AL 600  

1) Seigneur Jésus, envoyé par le Père, pour guérir et sauver les hommes, 
Prends pitié de nous!   SEIGNEUR, PRENDS PITIÉ.  (3 fois) 

2) O Christ venu dans le monde, appeler tous les pécheurs,  
Prends pitié de nous!   O CHRIST, PRENDS PITIÉ.  (3 fois) 

3) Seigneur, élevé dans la gloire du Père, où Tu intercèdes pour nous, 
Prends pitié de nous!   SEIGNEUR, PRENDS PITIÉ.  (3 fois) 

Gloria   messe de l'Ermitage, AL 601 

 Gloire à Dieu au plus haut des cieux ! 
Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, nous te 
glorifions, 
Nous te rendons grâce, pour ton immense gloire, 
Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père tout puissant. 
Seigneur, Fils unique Jésus Christ, Seigneur Dieu, agneau de 
Dieu, le Fils du Père ; 
Toi qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous ; 
Toi qui enlèves le péché du monde, reçois notre prière ; 
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 
Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur, toi seul es le Très-Haut 
: 
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit, 
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen !  

Première lecture (Ac 1, 1-11) 
Cher Théophile, dans mon premier livre 
j’ai parlé de tout ce que Jésus a fait et 
enseigné depuis le moment où il 
commença, jusqu’au jour où il fut enlevé 
au ciel, après avoir, par l’Esprit Saint, 

donné ses instructions aux Apôtres qu’il 
avait choisis. C’est à eux qu’il s’est 
présenté vivant après sa Passion ; il leur 
en a donné bien des preuves, puisque, 
pendant quarante jours, il leur est 
apparu et leur a parlé du royaume de 



Dieu. Au cours d’un repas qu’il prenait 
avec eux, il leur donna l’ordre de ne pas 
quitter Jérusalem, mais d’y attendre que 
s’accomplisse la promesse du Père. Il 
déclara : « Cette promesse, vous l’avez 
entendue de ma bouche : alors que 
Jean a baptisé avec l’eau, vous, c’est 
dans l’Esprit Saint que vous serez 
baptisés d’ici peu de jours. » Ainsi 
réunis, les Apôtres l’interrogeaient : « 
Seigneur, est-ce maintenant le temps où 
tu vas rétablir le royaume pour Israël ? » 
Jésus leur répondit : « Il ne vous 
appartient pas de connaître les temps et 
les moments que le Père a fixés de sa 
propre autorité. Mais vous allez recevoir 
une force quand le Saint-Esprit viendra 
sur vous ; vous serez alors mes témoins 
à Jérusalem, dans toute la Judée et la 
Samarie, et jusqu’aux extrémités de la 
terre. » Après ces paroles, tandis que 
les Apôtres le regardaient, il s’éleva, et 
une nuée vint le soustraire à leurs yeux. 
Et comme ils fixaient encore le ciel où 
Jésus s’en allait, voici que, devant eux, 
se tenaient deux hommes en vêtements 
blancs, qui leur dirent : « Galiléens, 
pourquoi restez-vous là à regarder vers 
le ciel ? Ce Jésus qui a été enlevé au 
ciel d’auprès de vous, viendra de la 
même manière que vous l’avez vu s’en 
aller vers le ciel. » – Parole du Seigneur.  
  
Psaume (Ps 46 (47), 2-3, 6-7, 8-9) 
R/ Dieu s’élève parmi les ovations, 
le Seigneur, aux éclats du cor. 
ou : Alléluia ! (Ps 46, 6) 

Tous les peuples, battez des mains, 
acclamez Dieu par vos cris de joie ! 
Car le Seigneur est le Très-Haut, le 
redoutable, 
le grand roi sur toute la terre. 

Dieu s’élève parmi les ovations, 
le Seigneur, aux éclats du cor. 

Sonnez pour notre Dieu, sonnez, 
sonnez pour notre roi, sonnez ! 

Car Dieu est le roi de la terre : 
que vos musiques l’annoncent ! 
Il règne, Dieu, sur les païens, 
Dieu est assis sur son trône sacré. 

Deuxième lecture (Ep 1, 17-23) 
Frères, que le Dieu de notre Seigneur 
Jésus Christ, le Père dans sa gloire, 
vous donne un esprit de sagesse qui 
vous le révèle et vous le fasse vraiment 
connaître. Qu’il ouvre à sa lumière les 
yeux de votre cœur, pour que vous 
sachiez quelle espérance vous ouvre 
son appel, la gloire sans prix de 
l’héritage que vous partagez avec les 
fidèles, et quelle puissance 
incomparable il déploie pour nous, les 
croyants : c’est l’énergie, la force, la 
vigueur qu’il a mise en œuvre dans le 
Christ quand il l’a ressuscité d’entre les 
morts et qu’il l’a fait asseoir à sa droite 
dans les cieux. Il l’a établi au-dessus de 
tout être céleste : Principauté, 
Souveraineté, Puissance et Domination, 
au-dessus de tout nom que l’on puisse 
nommer, non seulement dans le monde 
présent mais aussi dans le monde à 
venir. Il a tout mis sous ses pieds et, le 
plaçant plus haut que tout, il a fait de lui 
la tête de l’Église qui est son corps, et 
l’Église, c’est l’accomplissement total du 
Christ, lui que Dieu comble totalement 
de sa plénitude. – Parole du Seigneur. 

Alléluia. Alléluia. 

Allez ! De toutes les nations faites des 

disciples, dit le Seigneur. Moi, je suis 

avec vous tous les jours jusqu’à la fin 

du monde. Alléluia. (Mt 28, 19a.20b) 
   
Évangile (Mt 28, 16-20) 
En ce temps-là, les onze disciples s’en 
allèrent en Galilée, à la montagne où 
Jésus leur avait ordonné de se rendre. 



Quand ils le virent, ils se prosternèrent, 
mais certains eurent des doutes. Jésus 
s’approcha d’eux et leur adressa ces 
paroles : « Tout pouvoir m’a été donné 
au ciel et sur la terre. Allez ! De toutes 
les nations faites des disciples : 

baptisez-les au nom du Père, et du Fils, 
et du Saint-Esprit, apprenez-leur à 
observer tout ce que je vous ai 
commandé. Et moi, je suis avec vous 
tous les jours jusqu’à la fin du monde. » 
– Acclamons la Parole de Dieu.   

 
 
                                      

Méditation. 
Aujourd’hui nous célébrons ce très court article de notre foi que le Credo nous fait 
proclamer tous les dimanches : «  Jésus est monté au ciel » Cette phrase condense 
et résume la foi et l’espérance des chrétiens. 
 
Jésus, après sa résurrection, il est apparu plusieurs fois à ses disciples pour les 
réconforter, les encourager. Maintenant Ils le savent vivant. Ressuscité, libéré du 
corps, il n’est plus à côté d’eux physiquement, mais grâce à l’Esprit promise et 
donné, il est maintenant au cœur de leur vie. La promesse tenue : « Je suis avec 
vous, tous les jours jusqu’à la fin du monde… ».  
 
L’ascension que nous célébrons aujourd’hui nous dit que, monter au ciel, c’est 
entrer dans la racine même de la vie. L’absence de la présence sensible du 
Seigneur est maintenant pour les apôtres et aussi pour nous, le temps d’un tout 
autre regard, le temps de la mission, le temps de l’Eglise. Chaque année l’Eglise 
célèbre un dimanche de la mission. Mais c’est la fête de l’Ascension qui est le 
véritable envoie en mission : « Allez, de toutes les nations faites des disciples, 
baptisez-les au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit…et apprenez-leur à garder 
tous les commandements… ».  
 
Quel est en effet, ce chef d’entreprise qui lance une douzaine d’ouvriers sans 
instructions, ni qualification, sans budget, ni siège social dans une aventure aux 
dimensions du monde et de la création ? La mission est claire. Ils ont à témoigner 
de ce qu’ils ont vu, entendu et vécu. Ils doivent le faire ouvertement, au grand jour, 
en plein monde. Ils sont chargés de rien de moins que d’évangéliser l’univers. 
Aucune sécurité, aucune assurance. Tout repose sur le dynamisme d’une 
promesse, d’une présence invisible : je serai avec vous…N’ayez pas peur…. Car 
c’est moi qui parlerai en vous… et vous inspirerai ce que vous devez dire… » 
 
Depuis plus de 2000 ans, elle s’efforce de remplir la mission qui lui a été confiée. 
Ce ne fut jamais facile. Il y eut des avancées, des reculs. Prêcher l’Evangile est un 
combat. Témoigner du Christ ressuscité est parfois une mission périlleuse.  
 
A nous aussi, aujourd’hui, Jésus dit : Allez, proclamez, baptisez… Nous 
répondrons, bien sûr, mais comment faire ? Nous ne sommes pas habitués à 
transmettre notre foi aux autres. Nous sommes malhabiles, craintifs, quand 
l’occasion se présente de parler du Christ, de l’Eglise, de la foi, des mystères 
chrétiens. Les mots pour dire ce que nous croyons nous manquent. Nous ne savons 



pas par où commencer. Nous n’avons pas étudié pour cela. On ne nous a pas 
appris… 
  

Mais si nous commençons !! par notre propre vie…  Le Seigneur travaille avec 
nous… « Et moi, je suis avec vous tous les jours… » L’affirmation est claire, direct 
et combien réconfortante. Elle permet toutes les espérances. Elle peut donner 
toutes les audaces. Le ressuscité nous accompagne comme il a accompagné ses 
premiers disciples. Il relève avec nous le défi de l’annonce du royaume aux nations. 
Il est partie-prenant de tous nos combats pour l’évangélisation de nos familles et 
de nos milieux. Notre cause est la sienne, sa mission est la nôtre. Avec Lui qu’y a-
t-il alors d’impossible ? 
       Pierre Thang 

Prière universelle de la fête de l’Ascension. 
Le célébrant :   Frères et sœurs, dans l’allégresse de l’Ascension du Christ qui 
nous a ouvert le chemin vers le Père, prions le en toute confiance.  
   

R/ Ô Seigneur écoute-nous, Ô Seigneur exauce-nous (ou un autre refrain)  
  
1. Pour l’Église, messagère de l’Évangile et pour les équipes du Rosaire qui prient 

avec Marie en ce mois de Mai. Afin qu’au milieu des tribulations des temps 

présents, les yeux et les cœurs fixés sur Jésus monté au ciel, les chrétiens ne 

comptent que sur Lui, le Seigneur bien-aimé. Ensemble prions. R/  

2. Pour les autorités politiques et les responsables des peuples qui portent de  

lourdes responsabilités en ce temps de crise. Afin que le Christ à qui tout 

pouvoir a été donné, leurs envoie son Esprit de justice, de sagesse et de paix. 

Ensemble prions. R/  

3. Pour les victimes de la pandémie actuelle et ceux qui les soignent ;  tous ceux 

qui sont dans la détresse, le deuil et le désarroi et ceux qui leurs viennent en 

aide. Afin que nous sachions les aider et les soutenir par la prière et par des 

gestes concrets. Ensemble prions. R/  

4. Pour notre communauté chrétienne rassemblée en ce jour de fête, qui attend 

de se retrouver en présentiel. Pour ceux et celles qui préparent un sacrement, 

en particulier nos catéchumènes qui préparent les sacrements de l’initiation 

chrétienne. Afin que le Christ nous bénisse comme il a béni ses apôtres et que 

l’espérance de le rejoindre habite notre cœur et dirige toute notre vie. Ensemble 

prions. R/  

 Le célébrant :   Dieu notre Père, Toi, l’Au-delà de tout, nous te rendons grâce 
d’écouter nos prières en ce jour et de les exaucer. Par Jésus, le Christ, notre 
Seigneur. AMEN. 
 
Sanctus :   messe de l'Ermitage, AL 605  
  Saint, Saint, Saint le Seigneur Dieu de l’univers. 
  Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
  Hosanna au plus haut des cieux. 
  Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 



Agnus Dei :     messe de l'Ermitage, AL 607 
1& 2 Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous. 
3        Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, donne-nous la paix. 
 
Communion :  Voici le corps et le sang du Seigneur  - Les 4 couplets 

Voici le Corps et le Sang du Seigneur, 
La coupe du Salut et le pain de la Vie. 
Dieu immortel se donne en nourriture 
Pour que nous ayons la Vie éternelle. 

1)  Au moment de passer vers le Père, le Seigneur prit du pain et du vin, 
 Pour que soit accompli le mystère qui apaise à jamais notre faim. 
2) Dieu se livre lui-même en partage, par amour pour son peuple affamé. 
 Il nous comble de son héritage afin que nous soyons rassasiés. 
3) C’est la foi qui nous fait reconnaître, dans ce pain et ce vin consacrés, 
 La présence de Dieu notre Maître, le Seigneur Jésus ressuscité. 
4) Que nos langues sans cesse proclament, la merveille que Dieu fait pour nous. 

 Aujourd’hui, il allume une flamme, afin que nous l’aimions jusqu’au bout 
 
Envoi :  ALLEZ DIRE A TOUS LES HOMMES – U 132 
  
 R) Allez dire à tous les hommes : Le Royaume est parmi vous, 
  Alléluia, alléluia ! Le Royaume est parmi vous. 
 

La messe ouverte à tous recommence… 
La vie paroissiale se déconfine prudemment. L’EAP s’est réunie, avec masque bien 
sûr, pour faire le point et préparer la fête de la Pentecôte. Normalement les 
célébrations liturgiques devraient reprendre à la Pentecôte. Notre évêque nous a 
donné des consignes strictes à ce sujet. La nécessaire respect des distances de 
sécurité nous fait éliminer de banc et une place sur deux. En respectant les 
consignes sanitaire notre église Ste Madeleine ne peut accueillir qu’environ 135 
personnes. Il est nécessaire de proposer une messe supplémentaire afin 
d’accueillir tous les paroissiens : Il importe de ne pas venir en grand nombre à la 
messe de 11h, mais de nous répartir sur les 4 messes : Le port du masque sera 
très conseillé. 
                         Messe du samedi 30 mai à 18H,  
                         Messes de dimanche 31 matin à 9h30 et 11heures,  
                         Et messe à 18heures ( dimanche 31 au soir ).  
 
La Pentecôte marque la venue de l’Esprit Saint sur les Apôtres et la naissance de 
l’Eglise. Aujourd’hui encore, l’Esprit Saint souffle dans nos cœurs et nous fait 
respirer la tendresse de Dieu. Il souffle sur l’Eglise toute entière pour qu’elle 
annonce avec joie l’Evangile.  
 
Je vous remercie de la prie en compte et de ces contraintes engendrées par le 
croise sanitaire. Venez nombreux fêter la Pentecôte ensemble pour donner à notre 
communauté une fraîcheur de l’espérance en ce temps difficile.                     


